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Apostila

Wodeviovy Veddrios

Oii gente, essa apostila apresenta o conteudo de
Materiais Dentarios foi preparada com muito carinho
por Ana Clara Freire @odontoloves_ e Winnie Melo
@_winniemm, tivemos como referénia o livio de
Materiais Dentarios Diretos - dos Fundamentos a
Aplicacao Clinica - 1ed. Alessandra Reis; Alessandro
D. Loguercio com o intuito de ajudar todos 0s N0Ss0s
futuros colegas de profissao, sem fins lucrativos!!

Obs: Ao compartilhar esse conteudo, se comprometer
a dar os devidos creditos ao autor da obra
(@odontoloves_).

Lei n®9.610/98 (Lei do Direito Autoral - LDA).

Aproveite o Conteudo!
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Principios basicos para a caracterizacao dos materiais

Inumeros materiais tém sido empregados para
substituir parte dos dentes perdidos. Os quatro
grupos de materiais possiveis incluem: metais,
ceramicas, polimeros e compositos.

Para que sejam considerados materiais ideais
devem ser:

e Biocompativel

Adesao permanente as estruturas dentais e
osseas

Aparéncia igual dos tecidos e outros visiveis
Propriedades similares as dos tecidos

Promover reparacao ou regeneracao tecidual

Propriedades Fisicas

Reologia : E o conhecimento da tensdo de

escoamento do material durante e apos sua

manipulacao.

A viscosidade representa uma medida de

resisténcia ao escoamento de materiais nao-

cristalinos.

e Quanto maiores forem as moléculas
constituintes de um fluido e mais fortes forem as

unides intermoleculares, menor sera seu
escoamento e, portanto, maior sera sua
viscosidade.

e Viscosidade aumenta em temperaturas

menores e diminui em temperaturas maiores e
escoa melhor.
Tixotropismo Aplicacdo de uma forca de
cisalhamento que reduz a viscosidade e os torna o
material mais fluido.

e Todos os materiais de moldagem sao
parcialmente viscoelasticos em sua natureza e
podem sofrer deformacao permanente quando
removidos de areas retentivas.

e Quanto mais rapida for a aplicacao da forga,
mais elasticamente um material viscoelastico se
comporta.

Propriedades Térmicas

As constantes alteragoes térmicas que ocorrem
no meio bucal fazem com que a conducao de
calor se transmita a todos os substratos dentais,
podendo chegar inclusive ao 6rgao pulpar,
podendo causar desde pequena sensibilidade
até danos irreversiveis a essa estrutura.
Calor especifico: E a quantidade de calor
necessaria para aumentar 1°C em um grama de
substancia.
Condutividade térmica: Euma medida da
transferéncia de calor através de um material
por meio de condugao.
» Metais: bons condutores de calor
e Polimeros: bons isolantes
e O alto valor da condutividade térmica nao
promove isolamento térmico adequado a
polpa.
e Oamalgama possui uma alta condutividade
térmica

Difusidade térmica: E a medida da velocidade
pela qual um corpo nao atinge a temperatura
correta.
 Alta dif. Term.: sensacao de temperatura
(quente/frio)
Ex: base de protese total ou parcial
» Baixa dif. Term.: preserva o 6rgao pulpar,
evitando aumentos da temperatura.

Coeficiente de expansao térmicalinear: Ea
variacao das dimensoes de um material,
causada pela mudanca de temperatura.

« Eimportante que os materiais restauradores
diretos e indiretos tenham coeficientes de
expansao térmica linear (CETL)
semelhantes aos das estruturas dentais
para que se expandam ou se contraiam de
forma semelhante.
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Principios basicos para a caraterizacao dos materiais

Propriedades Opticas

Matiz : Descreve a cor predominante de um
objeto, classificados por letras de acordo com a
escala Vita.

A: marrom-avermelhada

B: amarelo-alaranjado

C: cinza-esverdeado

D: cinza-rosado

Croma: E o grau de saturagao ou a intensidade do
matiz, na classificacdo de cores vita, o croma ¢é
identificado por numeros.

o O Matiz Avaide A1 ate A4.

o A medida que numero aumenta, vai havendo
maior saturacao do matiz

Valor : E a luminosidade da cor ou a distingao
entre uma cor clara e outra escura, sendo limitada
em um extremo superior pelo branco (alto valor) e
extremo inferior pelo preto (baixo valor), e entre
eles situam-se os tons de cinza.

e Suas discrepancias sao mais detectaveis que
O croma e a matiz.

Opacidade, translucidez e transparéncia
A diferencga entre eles é o grau de transmissao de
luz que é possivel em cada um
Opacos : Contéem pigmentos que impendem a
passagem de luz e, assim, a energia incidente ¢é
absorvida ou refletida
Transparentes : grande parte da luz incidente e
refratada, ou seja, atravessa toda a extensao do
corpo seguindo seu curso até atingir estruturas
capazes de refleti-la ou absorvé-la.
Translucidos : A luz é parcialmente transmitida,
devido a dispersao dentro do material.

 E considerado a 4® dimensao da cor.

Ex: O esmalte possui 70% de lucidez e a dentina
30%

e E a variagao de translucidez e espessura do
esmalte que determina a intensidade com que
eles sdo percebidos

*E o principal responsavel pelo valor dos dentes e
pelas gradacoes de croma observadas em
diferentes regides de um dente

e '

Desvantagens da escala de cores na odontologia:

e Apresenta espessura que nao condizcom a
situacao em que sera reproduzida.

o Apresenta diferencas de coloracao nas regioes
cervical e incisal.

o Nao existe uma gradacao definida de
luminosidade, considerada como a principal
dimensao da cor na odontologia.

Propriedades Mecanicas

Tensao e Deformacao
Tensao : E uma forga atuante sobre algo. Essa
reacdo tem a mesma magnitude e direcao,
contudo sentido oposto ao da forga externa.
Pode ser:
« Tracao (alongamento)
« Compressao (encurtamento)
« Cisalhamento (deslizamento)
 Flexao (todas as 3 tensoes)
Deformacao : E a resposta a aplicacao de uma
forca. Pode ser:
 Elastica (apos a aplicacao de uma forca ela
volta ao seu tamanho original)
o Plastica (apos a aplicacao de uma forca o
corpo se deforma permanentemente)

CURVAS DE TENSAO-DEFORMACAO

e Ha proporcionalidade entre ambos e a
deformacao serd reversivel se as tensoes
colocadas forem inferiores a 500 Mpa.

e Mddulo de elasticidade (ME) representa o
grau de rigidez de um solido.

» Flexibilidade ¢ uma vantagem para materiais
de moldagem, ja para materiais restauradores
€ necessario que sejam rigidos (alto modulo
de elasticidade)

O material de moldagem & base de poliéter tem
maior rigidez, ou seja, maior modulo de
elasticidade, em comparacao com 0s outros
materiais de moldagem elastoméricos.

Ex: remogao de uma moldeira € necessaria uma
forca maior.
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Principios basicos para a caraterizacao dos materiais

Resiliéncia : E a quantidade de energia

armazenada por um corpo quando ele é

tensionado até o limite de proporcionalidade.
e O ME é uma propriedade que independe

das dimensoes do material

Fragilidade ou friabilidade : Caracteriza a

incapacidade relativa do material de suportar

uma deformacao plastica, antes de ocorrer

uma fratura.

Ex: ceramicas e amalgamas

Ductibilidade e a maleabilidade : E a

capacidade de um material resistir a forgas de

tracao sem sofrer rupturas (ductibilidade), ja a

capacidade do material de resistir a forcas de

compressao sem fraturar € chamado de

maleabilidade.

Tenacidade : E a capacidade de um material

de absorver energia até a sua fratura.

Propriedades de resisténcia
o Teste detracao
e Alongamento derivado da alteracdo de
comprimento
o Teste de tracao diametral
» Avaliacao de materiais frageis
e Teste de compressao
e Maioria das forcas mastigatorias
e Teste deflexao
o Capacidade de resistir ao dobramento
» Casos de pacientes com proteses fixas
» Resisténcia a fadiga
» Resisténcia ao desgaste
e Dureza

v

@odontoloves._



Indica diretamente uma interacao entre o corpo
e o material, a dindmica dessas alteracoes
determinara a resposta biologica ao material e a
capacidade do material sobreviver ou resistir a
degradacao ou corrosao quando em funcao.

e A atividade da interface bioldgica ativa
depende da localizacao do material e sua
permanéncia no corpo, as propriedades do
material e a saude do hospedeiro.

Efeitos dos materiais dentarios

Ocorre quando o material € colocado em
contato com um tecido vivo.

Respostas inflamatérias : Ativa o sistema
imunologico do hospedeiro para defende-lo de
ameacas.

e A inflamagao € causada por alteragcoes
vasculares seguidas por edema do tecido
com a infiltracao de células inflamatorias

« Ainflamacao pode resultar de uma toxidade
(sempre precedida de uma resposta
inflamatoria) ou de uma alergia

Exemplo: dente cariado (¢ um processo
inflamatorio)

Resposta alérgica : Ocorre quando o corpo nao
reconhece determinado material e reage no
sentido de defender o organismo

e Uma polimerizacdo inadequada ou a propria
degradacao a qual esta sujeito o material,
podera proporcionar a liberacdo de
mondmeros € iniciar uma resposta alérgica
por contato

Uma diferenca-chave entre uma resposta
inflamatéria nao-alérgica e uma resposta
alérgica é o fato de que na ultima, o sistema
imunologico do individuo reconhece uma
substancia como estranha.

Resposta de toxidade E o potencial
relacionado a dose de um material que pode
causar morte de células ou tecido;

e Caso um material ndo biocompativel ao
tecido podera ocorrer um aumento da
resposta inflamatoria, gerando até mesmo
necrose do tecido, ou seja, o material é
toxico ao tecido, aumentando a agressao.

Respostas mutagénicas Ocorre quando os
componentes de um material alteram a sequéncia
de pares do DNA na célula.

e A alteracdao é chamada de mutacao, podendo
resultar de muitos fatores como radiacao,
produtos quimicos e erros no processo de
replicacdo do DNA

e A mutagenicidade nao significa
necessariamente carcinogenicidade, ou seja, a
capacidade de causar tumores, porque a maioria
das mutacoes € reparadas ou irrelevantes.

Apenas um unico teste ndo é capaz de aferir todas as
respostas biologicas de um individuo e nem para a
analisar a biocompatibilidade de um novo material.
Trés fases no teste de um novo material:
e Primaria: teste in vitro
e Secundaria: teste em animais
e Aplicacao: o proprio teste de aplicacao
Padrao linear (conta fortemente com a exatidao dos
testes primarios).
Materiais restauradores diretos
Materiais de uso direto na cavidade bucal que
podem interferir na biocompatibilidade:
» Contato com a mucosa
e Contato com a polpa (direto ou indireto em
contato com a dentina)

RUGOSIDADE

» Na maioria dos materiais uma superficie rugosa
acelera a degradacao.

e Pode promover a aderéncia de bactérias, a
inflamacao periodontal

e Pode propiciar um ambiente adequado para dar
inicio ao desenvolvimento de lesbes cariosas
recorrentes
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LIXIVIACAO DE COMPONENTES
e Pode ser decorrente da degradacao ou

erosao, em que 0s materiais estao ali a muito
tempo, tendo o contato com substancias
abrasivas ou erosivas.

Exemplo disso sdo os agentes clareadores a base

de peroxido de hidrogénio (a acdo clareadora

dele depende da degradagcao do material)

Efeitos: Sensibilidades nos dentes e pequenas

irritacoes na mucosa.

DEGRADACAO
e Ocorre devido ao processo de clivagem das
cadeias poliméricas em oligbmeros e em
monomeros
EROSAO
e Perda de parte do corpo do material que é
ocasionada por fatores mecanicos, quimicos e
térmicos.
E possivel que um material que seja
biocompativel possa ser danoso com o passar do
tempo, por isso € bom colocar um material que
seja biocompativel até mesmo depois de anos
CORROSAO
e A degradacao depende da quantidade,
composicao e forma desses produtos, e de
sua localizacao nos tecidos em relacao a sua
resposta biologica
e Ocorre pela liberacao de ions metalicos

PROFUNDIDADE CAVITARIA

« Fator determinante para escolha dos agentes de
protecao pulpar

 Cavidades rasas: propria dentina remanescente
» A dentina & um isolante térmico e fisico-quimico
contra a penetracao de agentes agressores a
polpa.

« Com 0 aumento da profundidade aumenta o
numero do diametro dos tubulos dentinarios,
aumentando a permeabilidade do dente

» Quanto mais profunda a cavidade, menor a
capacidade da dentina remanescente proteger a

polpa.

» Quanto mais severa a resposta pulpar, menor a
guantidade de odontoblastos, tendo a menor
capacidade da resposta pulpar

» Dois preparos cavitarios podem ter a mesma
profundidade mecéanica e diferentes profundidades
biologicas.

Media

IDADE DO PACIENTE

« Com a idade a camada da dentina fica mais
resistente aos problemas intensos na parte externa
no dente, devido ao aumento de protecao da
dentina, pois a sua espessura aumentara ou a
permeabilidade vai diminuir.

e Quanto mais velho for um dente maior é a
espessura de dentina entre o fundo da cavidade e
o teto da camara pulpar, e menor sua
permeabilidade.

TIPOS DE DENTINA

e Primaria: Determina a morfologia do dente.
Depositada até a erupcao do dente.

* Secundaria: Depositada apos a formacao da raiz
e essa deposicao € mais lenta que a primaria.
Ocorre em toda a superficie pulpar e causa a
diminuicao homogénea do volume pulpar, com o
aumento da idade.

» Terciaria e a esclerotica: Formadas por um
estimulo patologico. Sua deposicao tem o papel
de reduzir os efeitos prejudiciais causados por um
determinado agente agressor.

Obs: DENTINA TERCIARIA E DIVIDIDA EM
REACIONAL E REPARADORA
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Agentes de protecao do Complexo Dentina-Polpa

REQUISITOS E CLASSIFICACAO

e Ser bom isolante térmico e elétrico;

o Ter propriedades bactericidas
bacteriostaticas;

e Apresentar adesao as estruturas dentais;

e Estimular a recuperacao das funcoes
bioldgicas da polpa, favorecendo a formacao
de uma barreira mineralizada;

e Favorecer a formacao de dentina terciaria ou
esclerosada, particularmente remineralizando
a dentina desmineralizada no fundo cavitario;

e Nao provocar injurias pulpares;

e Ser Biocompativel, mantendo a vitalidade do
dente

e Apresentar resisténcia mecanica suficiente aos
esforcos de condensacdo dos materiais
restauradores;

« Inibir a penetracao de ions metélicos no dente,
diminuindo a descoloracao a descoloracao ao
longo do tempo, causada por restauracoes
metalicas;

o Evitar diminuir a infiltracao das bactérias ou
toxinas na dentina e polpa;

e Serinsoluvel no ambiente bucal.

e/ou

AGENTES PARA SELAMENTO
e Sao liquidos
e Produzem uma pelicula protetora

extremamente fina (1- 50 pum)
Funcdes Vedamento da embocadura dos
tubulos dentinarios e 0os microespacos que se
formam entre o material restaurador e as paredes
circundantes da cavidade, reduzindo a
sensibilidade, penetracao de fluidos e metabolitos
bacterianos;
e Diminuem a penetracao de ions metalicos no
dente
» Nao possuem propriedades bacteriostaticas
o Utilizados em todas as cavidades,
independentemente da profundidade cavitaria
e Dependente apenas do material restaurador
definitivo
Materiais utilizados:
Sistemas adesivos.

Vernizes cavitarios e

0 '

VERNIZES CAVITARIOS
Nao pode ser utilizado com resina composta, pois
nao ha adesao aos tecidos do dente e podem
inibir a polimerizagao desses materiais, € utilizado
em associagao com amalgama.
Podem ser divididos em:

e Convencional: composto por resina natural
(copal)

» Modificado: composto por resina sintética,
possuem na sua composicao hidroxido de
calcio e oxido de zinco.

Manipulacao:

e Aplicado com um pincel
microbrush

o deve-se aplicar pelo menos 2 camadas de
verniz em todas as paredes internas da
cavidade

» Nao pode utilizar algodao

e A aplicacao de ser feita em um unico sentido
para que nao ocorram solucdes de
continuidade na pelicula (ex: pintar a unha)

» Aplica-se uma camada de jatos de ar (30 seg),
cuja funcdo ¢é acelerar a evaporacdo do
solvente

e 0 procedimento deve ser realizado mais uma
vez, para que a pelicula fique mais uniforme,
sem microtrincas ou rachaduras, e com
melhor efeito impermeabilizante sobre a
dentina com 70 a 85% de Vedamento dos
tubulos dentinarios

Propriedades:

» Protecao parcial contra choques
termoelétricos e galvanismo advindos de
restauracoes metalicas, particularmente de
amalgama;

e Sao capazes de inibir a penetracao de ions
metalicos na dentina.

o Diminuem a infiltracao de bactérias ou toxinas
bacterianas na dentina e polpa

o Afuncao principal do verniz é diminuir a
infiltracdo marginal até que haja deposicao
dos produtos de corrosao ao longo da
interface.

especifico ou
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Agentes de protecao do Complexo Dentina-Polpa

AGENTES PARA FORRAMENTO

e Saoem forma de po e liquido ou pastas

e Formam uma pelicula fina (0,2 a 1 mm)

Funcao : Proteger a polpa das agressoes

externas ou estimular a formag¢ao de barreira

de dentina mineralizada quando a polpa foi
exposta.

e Possui baixas propriedades mecanicas,
logo, 0 seu uso deve estar restrito a
cavidades profundas.

» Favorecem a cicatrizacao da polpa

e Reduz os efeitos toxicos e deletérios dos
materiais restauradores definitivos

e Acao bactericida e/ou bacteriostaticas
para reduzir a penetracao bacteriana

O hidréxido de calcio (material mais

utilizado), gregado trioxido mineral (MTA)

cimento de oxido de zinco e eugenol tipo

V.

o Esses materiais podem ser utilizados
provisoriamente apenas em cavidades
profundas, quando nao houver exposicao
pulpar, como forma de amenizar a
sensibilidade dolorosa, devido ao efeito
anti-inflamatorio do eugenol.

CIMENTO DE HIDROXIDO DE CALCIO

e« Forma de po6 branco: forma pura (pro-
analise -PA)

e Forma de pasta: misturada a soro
fisiologico. As que sado vendidas
comercialmente contém os seguintes
componentes: metilcelulose, cloreto de
calcio, sulfato de bario, etc

A forma pura como a pasta tem coloracao

branca, PH alto (>12) e alta solubilidade em
agua comparado com outros cimentos

Esses materiais devem ser utilizados quando
ha exposicao da polpa ou suspeita de
microexposicao.

o Hidroxido de calcio se dissocia em ions de
calcio e hidroxila (OH), ocasionando uma
cauterizacao quimica superficial do tecido
pulpar.

Manipulacao : Devem ser misturados os cimentos
de presa quimica em quantidades iguais das duas
pastas (1,2 para 1,0 por peso) e colocadas sobre a
placa de vidro.

E necessaria uma espatula 24, misturando as
pastas até homogeneizar, evitando bolhas e
reducao mecanica do material, a espatulacao é
feita por 10 seg.

Nao ha catalizador na pasta catalizadora!
Quando a quantidade dessa pasta € aumentada,
ha o aumento do hidroxido de calcio, causando
diminuicdo da radiopacidade e a resisténcia do
cimento.

Propriedades:

Os cimentos comparados a pasta e po (sao mais
alcalinos por serem mais puros) possuem um PH
mais baixo devido ao ter de hidroxido de calcio,
liberando OH e Calcio, em consequéncia causa
um efeito caustico menor sobre a polpa.

Os cimentos de hidroxido de calcio quimica e
fotoativados sdo tao eficazes quanto as pastas e
0 p6 em induzir a formacao de ponte de dentina.
Maior resisténcia final que as pastas e o p6 de
hidroxido de calcio, pois as eles nao tomam
presa, nao adquirindo resisténcia mecanica.

Os cimentos fotoativaveis sao mais resistentes
que os materiais quimicamente ativados

Possui uma solubilidade menor que a da pasta e
do po

A aplicacao de vernizes sobre o cimento de
hidroxido de calcio aumenta sua solubilidade,
por causa do solvente no verniz

Apresentam baixa resisténcia a compressao
quando se compara com outros cimentos

Para evitar complicacdes, € necessario o
emprego de um material como base sobre 0
hidroxido de calcio, antes de realizar a
restauracao definitiva
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Agentes de protecao do Complexo Dentina-Polpa

AGENTES PARA BASE

Manipulacao : Materiais em forma de pasta/pasta
devem ser manipulados igual o cimento de
hidroxido de calcio, com diferenca da espatulacao

e Formade po e liquido

e Formam uma pelicula mais espessa < 1
mm

Funcdes : Proteger o material de forramento,
que, em geral, possui baixas propriedades
mecanicas.

e Reconstruir parte da dentina perdida,
diminuindo o volume do material
restaurador definitivo

e Adequar a cavidade para insercao do
material restaurador

Utilizados em cavidades médias e profundas,
esses materiais sdo mais efetivos na protecao
contra estimulos termoelétricos do que 0s
anteriores.

Materiais utilizados :

e Cimento de policarboxilato de zinco

e londbmero de vidro

« Oxido de zinco e eugenol (restauradores
provisorios, pelas propriedades anti-
inflamatorias do eugenol)

» Fosfato de zinco (agentes de cimentacao
de proteses metalicas ou
metaloceramicas)

CIMENTO DE OXIDO DE ZINCO E EUGENOL
e Muito utilizado pelo efeito sedativo do
eugenol
e Utilizado como cimento obturador de
canal radicular na endodontia
o Utilizado como agente
provisorio em protese
o Utilizados para base cavitaria ou como
restaurador provisorio na dentistica
Composicao e classificacao:

cimentante

e O tipo I. indicado para cimentagao
provisoria

e O tipo II. indicado para cimentacao
definitiva

e O tipo lll: restauragcdes provisorias de

longa duragao ou bases.
e Otipo IV: forramento

que é de insercao.

Proporcao: 1 parte de p6 para uma porcao de
liuido (6:1 em peso) para materiais tipo Il
(restauradores provisorios)

O po deve ser colocado a extremidade da placa,
deixando espaco para a gota que sera colocada
entre eles. Divisdao do po em 3 partes (50,25 e
25%)

Gotejar uma gota do liquido proxima ao po,
movimentando até ficar perpendicular a placa
Manipulagcdo em uma pequena area da placa
para evitar desperdicio do liquido

utilizado uma espatula rigida n°® 36 para bater na
superficie da massa, soltando o liquido,
ocorrendo a incorpora¢ao do po

Tempo de manipulacao: 40-60 seg

A consisténcia final dos cimentos depende dos
seus tipos

A temperatura e a umidade aceleram a presa
Tempo de trabalho: 2-3 min

Propriedades:

Baixas propriedades mecanicas

Possui propriedades terapéuticas relacionadas a
liberacao do eugenol.

O eugenol em excesso possui efeitos danosos
como inflamacao crénica e necrose pulpar.

O efeito anti-inflamatoério de eugenol ocorre pela
inibicao da sintese da prostaglandina (liberada
pelos leucocitos em resposta a inflamacao).

(7)) @odontoloves.



Agentes de prote¢ao do Gomplexo Dentina-Polpa

RASA A MEDIA MUITO PROFUNDA

« Utilizar o Agente Selador * Forrador + base + selador

e >1,5mm * <05mm

o Material restaurador

e Quando o procedimento restaurador
nao puder ser realizado na mesma
Sessao:
Rasa a profunda: restaurador provisorio
Muito profunda (evitar exposicao

pulpar): forrador + restaurador provisorio.

e Em caso de exposicao pulpar, utilizar o
HIDROXIDO DE CALCIO na sua forma
em po.

« Verniz ou adesivo (Caso seja utilizado o
amalgama, aplicar o verniz cavitario antes)

e No caso de uso do sistema adesivo, nao é
necessario utilizar o verniz cavitario.

o Material restaurador

L0t
‘.o g1
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MEDIA A PROFUNDA

o Base + selador

e 0,5-1,5mm

o Material restaurador

« Deve ser utilizado um agente de Base (CIMENTO
DE IONOMERO DE VIDRO),e o sistema adesivo.

s
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Compéositos : Polimeros + Particulas de carga

e E o produto resultante da mistura de dois ou
mais componentes quimicamente diferentes.

A matriz organica da resinas composta é

constituida  por monémeros; inibidores;

modificadores cor; e sistema
iniciador/ativador.

e Funcao combinacdo de cor, agente
aglutinante, propriedades  reologicas
(viscosidade).

» Desvantagens : alto coeficiente de expansao
térmica, agente aglutinante linear, alta
contracdo de polimerizacao, alta sorcao de
agua, baixas propriedades mecanicas, baixa
estabilidade de cor.

de

e Principal composto da matriz orgéanica

e Forma uma "massa" plastica que vai
conformada no dente.

CONTRACAO DE POLIMERIZACAO : Formacao de
macromoléculas a partir da uniao de mondémeros.

e No Inicio : Monomeros se afastam/ Durante: os
monoémeros se aproximam para formar cadeias
de moléculas mais extensas e estabelecerem
ligacbes primarias covalentes/No final
Polimeros unidos.

¢ Quanto maior o PESO MOLECULAR, menor a
contracao de polimerizacao.

e Quanto mais REATIVO, maior o rau de
conversao de mondémeros em polimeros e
consequentemente, maior contracao de
polimerizacao resultante.

INIBIDORES DE POLIMERIZACAO:
-BHT e HIDROQUINONA-

o Evitam a polimerizacdo espontanea dos
monoémeros

o Bastante reativos

e« Aumentam avida util das resinas

ser

Sera ativado a partir da formacao de radicais

livres.

. ﬂRESINA QUIMICAMENTE ATIVADA
AGENTE QUIMICO ==>RADICAIS LIVRES
S RESINA FOTOATIVADA

PARTICULAS INORGANICAS
Sua incorporacao tem a principal funcao de
melhorar as propriedades mecanicas e
diminuir a quantidade de matriz organica,
fazendo com que diminua a contracao de
polimerizagao.
QUARTZO: Tais particulas praticamente nao sao
mais utilizadas, tinham como vantagem o fato de
serem inertes e possuirem altissima resisténcia
mecanica, como desvantagem, apresenta
grandes particulas e de elevada dureza, alem de
nao apresentar radiopacidade.
SILICA COLOIDAL : As particulas de silica
possuem tamanho pequeno e baixa dureza ,
propiciando o alcance de um o6timo polimento,
como desvantagem, apresenta baixa resisténcia
mecanica e nao é radiopaca.
VIDRO : Atualmente substituiram o quartzo por
ter menor dureza, contribuem ora dar
radiopacidade para a resina composta, facilitando
a deteccao de carie e excessos marginais.
CLASSIFICACAO
QUANTO AO TAMANHO

Possuem 60 a 65 % de
carda de volume, atualmente, seu uso € evitado.
Essas resinas a apresentavam alta rugosidade
superficial e  maior suscetibilidade ao
manchamento pela facil retencao de corantes.
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RESINAS GOMPOSTAS

MICROPARTICULAS © Apresentam uma menor
dureza e maior lisura superficial, possui de 30 a
45% de carga de volume, pequenas quantidades
de silica coloidal inseridas na matriz organica sao
capazes de aumentar muito a viscosidade do
material, tornando-a clinicamente inadequada.
* Devem ser utilizadas em regides em que a
estética € primordial, tal como em dentes
anteriores.

MICROHIBRIDAS : Ela € um hibrido, pois possui
dois tipos diferentes de particulas: silica coloidal
(em concentragdées de 10 a 20% em peso e
particula de vidro com tamanhos de 1 a 5 pm
totalizando um percentual de carga de 65 a 77%
em volume, sua diferenca para as HIBRIDAS ¢ o
tamanho das particulas que sao menores.
¢ Considerado uso universal.
e Maior lisura e melhores
mecanicas.
e Permiteumb

e e e

propriedades

Particulas Microhibridas

Particulas Hibridas
NANOPARTICULADA @ O tamanho meédio das
particulas de carga desse material € 5-75 nm, ou
seja, dez vezes inferior ao tamanho das particulas
de silica coloidal empregada nas resinas

compostas microparticuladas. m

» Boas propriedades mecanicas.

o Excelente Polimento e Brilho

» Pode ser utilizada tanto em dentes posteriores
como em anteriores.

CLASSIFICACAO
QUANTO A VISCOSIDADE

BAIXA VISCOSIDADE:

e Micro-hibridas : Indicada para selamento de
fissuras, cavidades conservativa e como
base de restauracoes de resina composta,
restauracao de dentes anteriores (Classes llI,
IV e V) e dentes posteriores (Classes | e 11).

MEDIA VISCOSIDADE:

e Microparticuladas Indicada para
restauragcdo de dentes anteriores em que
nao ha grandes tensdes mastigatorias, como
cavidades de Classes Il V e facetas
estéticas; pode ser utilizada associada as
resinas micro-hibridas em regiodes anteriores
que suportam grandes tensoes
mastigatorias.

» Macroparticuladas : Uso eve ser evitado.

ALTA VISCOSIDADE:

e Consideram-se as Macroparticuladas e as
Micro-hibridas, que devem ser utilizadas em
restauracoes de dentes posteriores.

@odontoloves_



PROPRIEDADES

E a
principal causa de insucesso, devido a formacao
de fendas; Para que ocorra, depende do grau de
conversao e do percentual de carga.

e Para que ocorra uma reducao na contracao
de polimerizacao, ¢ utilizado mondmeros de
alto peso molecular e de alto teor de
particulas inorganicas.

Representa a
quantidade de monémeros que e convertida em
polimeros, possui uma relacao direta com as
propriedades fisicas, biologicas e estéticas do
material apos a polimerizacdo, o grau de
conversdio de um polimero depende da
reatividade e do peso molecular dos mondémeros
empregados.

e Quando o grau de conversao e baixo, tem-se
agressao pulpar e sensibilidade pos
operatorio.

e Quanto maior o grau de conversao das
resinas compostas maior a contracao de
polimerizacao.

Depende da afinidade dos
mondmeros a agua e da quantidade de grupos
hidroxilas presentes nas moléculas monomeéricas,
capazes de estabelecer pontes de hidrogénio
com a agua proveniente do meio bucal.

e Durante a sorcao de agua ocorre a liberacao
de monomeros residuais soluveis e ions,
gerando porosidade.

e Resinas  microparticuladas tendem a
apresentar maior sorcdo de agua que as
resinas microhibridas.

Serve para distinguir a linha
de uniao entre os tecidos dentais e o dente.

e E necessario que os materiais restauradores
esteéticos, principalmente aqueles utilizados
em dentes posteriores, sejam radiopacos.

e A radiopacidade das resinas compostas é
obtida através de alguns elementos
radiopacos tais como bario, zirconia, zinco,
itérbio e lantano.

ACABAMENTO E POLIMENTO

Passo fundamental para melhorar a estética e a

longevidade dos dentes restaurados.

e A rugosidade superficial, associada ao
acabamento e polimento inadequados, pode
resultar em aumento do desgaste, menos
estabilidade de cor e acumulo de placa,
comprometendo o  desempenho  da
restauracao.

e Tamanho, dureza, e quantidade de particulas
de carga.

» Flexibilidade dos instrumentos abrasivos, a
dureza do abrasivo e a granulacao.

e As resinas compostas microparticuladas e
micro-hibridas tendem a apresentar lisura
superficial semelhante apos a realizacao do
mesmo procedimento de acabamento e
polimento.

e As resinas Macroparticuladas podem
apresentar discrepancias maiores entre a
rugosidade de superficie apds o acabamento
de polimento pois tendem a se deslocar.

e A viscosidade nao exerce nenhuma influéncia
na capacidade de polimento das resinas
compostas.

A falha de restauracdoes € um dos principais
problemas, e em sua maioria s&o encontrados em
dentes Permanentes.

e As razbes mais comuns de falhas de
restauracoes de resina composta sdo carie
secundaria e fraturas marginais .

e A ampliacdo da cavidade dentaria
(geralmente feita para um reparo na
restauracao) enfraquece o dente e torna a
restauracdo subsequente mais propensa a
falha, pois a probabilidade de falha esta
diretamente relacionadas ao tamanho da
cavidade dentaria.
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SISTEMA ADESIVO

Seu surgimento possibilitou mais preservacao da
estrutura dental remanescente sadia, alem de
melhorar o selamento marginal de restauracoes
de resina composta com margens localizadas em
esmalte.

ADESAO : E a forca que mantém Juntas duas
substancias ou substratos, com diferentes com
composicoes.

e Depende de: Potencial de umedecimento ou
espalhnamento do adesivo, viscosidade do
adesivo e rugosidade superficial do
substrato.

FATORES FUNDAMENTAIS
 Umedecimento/molhamento
totalmente o substrato, Sem
bolhas de ar entre eles.

» viscosidade : Mais chance de aprisionar o ar,
€ proporcional com o angulo de contato,Faz
com que Tenha maior dificuldade de recobrir
o solido, porém, faz com que se espalhe facil
e rapidamente sobre o substrato.

* Rugosidade : Amplia o potencial de adesao,
0 aumento de area eleva a capacidade
adesiva.

Recobre
incorporar

CONDICIONAMENTO ACIDO NO ESMALTE

Tecido poroso : barreira semipermeavel

Esmalte : Tecido mineralizado de origem
epitelial e 0 que contém mais conteudo mineral
do corpo humano, alta dureza, € um tecido
poroso que funciona como uma barreira
semipermeavel e pode ser atravessado,
especialmente por fluidos e pequenas moléculas.
O revestimento é feito com acido fosférico para
uma melhor adesao, e atua de duas formas:

e Atua alterando o contorno superficial da
regiao, removendo totalmente uma camada
Onde estao presentes 0s  cristais
quimicamente nao ativos e a pelicula
adquirida aumentando assim a energia da
superficie.

e Transforma o esmalte subjacente em um
tecido altamente poroso gerando aumento
da area superficial.

Tempo de condicionamento : Indica-se entre

15 a 30 minutos no esmalte .

76

FATORES QUE DIFICULTAM O
CONDICIONAMENDO DO ACIDO NO ESMALTE
Nem sempre tempos entre 15 e 30 segundos é
capaz de produzir a desmineralizacao seletiva
tipica do acido fosforico.Por esse fato, existem
fatores que resistem ao condicionamento, como :

Fluorose : Esmalte rico em fluor

Esmalte Aprismatico : Presenca de uma camada
que é resultante da compressao da camada de
prismas durante o0s estagios finais da
amelogénese.

Dentes de Pacientes Idosos : Apresentam pouca
permeabilidade devido ao desgaste fisiologico e
a troca de conteudo organico por minerais
durante o processo de maturacao.

ALTERNATIVAS PARA MELHOR RETENCAO DO
SISTEMA ADESIVO AO ESMALTE

+ Biselamento do esmalte : Remocao da
camada mais superficial do esmalte.

¢ Aumento do tempo de condicionamento
acido : Procedimento conservador

» Agitacao do acido : O produto produz uma
dissolucdo mais homogénea,0 que vai
permitir o contato do esmalte com a porcao
mais reativa do acido.

ADESIVOS HIDROFOBICOS

Promovem mais durabilidade da uniao, pois
restringem a sorcdo de agua que qualquer
material restaurador esta sujeito na cavidade
bucal, ¢ imprescindivel para penetrar nas
porosidades do substrato dentinario.Pode ser
utilizado para:

o Selamento de fissuras

o Fechamento de diastemas

e Colagem de dentes fraturados

» Recontornas estéticos em dentes conoides

o Colagem de braquetes ortodonticos
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SISTEMA ADESIVO

CONDICIONAMENTO ACIDO NA DENTINA

Dentina Tecido mineralizado de natureza
conjuntiva, que constitui a maioria da estrutura
do dente € recoberta por esmalte e cemento,
esse tecido aloja no seu interior a polpa, que é
um tecido conjuntivo frouxo, rico em células,
fibrilas de colageno, substancia intercelular
amorfa, nervos, vasos sanguineos e linfaticos.
SMEAR LAYER : E o resultado de remanescentes
do substrato seccionado sangue, saliva,
bactérias, fragmentos do abrasivo, 6leo, que se
ligam a dentina intertubular e penetram nos
tubulos dentinarios, tem a funcao de reduzir a
permeabilidade da dentina e cria uma camada
acima dos tubulos dentinarios.

CONDICIONAMENTO CONVENCIONAL

Baseia-se na infiltracdo de mondmeros resinosos
pela camada superficial de dentina previamente
desmineralizada e posterior polimerizacao.

e Formacao de uma camada hibrida.

e QOcorre a remocao total da smear layer com o

uso de acidos.

e Remocao do conteudo mineral superficial

total da dentina.

e Aumento no

dentinarios.

Para que houvesse maior interacao entre as
fibrilas de coladgeno e a resina fluida hidrofébica
foram desenvolvidas algumas solucdes, como
por exemplo:

PRIMERS : SOLVENTES ORGANICOS +
MONOMEROS HIDROFILICOS

didmetro dos tubulos

Os solventes presentes nesse Primer deslocam o
fluido, Penetram nos microporos do tecido,
Participam da evaporacao da agua presente e
deixam os monomeros hidrofilicos, entram em
contato com as fibrilas de colageno.

Tal técnica é dividida em trés etapas:
1°Aplicacao do acido - cuja funcao é preparar o
substrato para adesao;

2°Aplicacao do primer - que é a solucao
hidrofilica compativel com a dentina umida e que
possui solventes em sua composicao;
3°Aplicacdao do adesivo - parte hidrofobica,
compativel com a resina composta.

CONSEQUENCIAS Conteudo  menos
mineralizado, mais umido e mais poroso(menos
interacao com hidrofobicos).
CONDICIONAMENTO AUTOCONDICIONANTE
Os passos de condicionamento acido prévio da
dentina e posterior lavagem e secagem Ssao
eliminados. Sendo assim, o primer ¢é responsavel
pela criacdo de sua propria via de acesso aos
tecidos mineralizados.
e Isso €& possivel gracas a adicao de
mondmeros  resinosos  acidicos  que,
simultaneamente a desmineralizacao,
infiltram-se na intimidade da dentina e c
polimerizam-se apos a fotoativacéao.
SMEAR LAYER : Nao ¢ dissolvida por completo e
sim incorporada a interface de uniao.
‘Tal processo € realizado em duas etapas :
1°Aplicacao do Primer autocondicionante
2°Aplicacao do adesivo
o Formacao da camada hibrida, possui dois
componentes distintos; um € a smear ayer
hibridizada e o outro, a dentina subjacente
hibridizada.
e Nanoinfiltracao quase nula.
e Possuem o mesmo potencial para promover
retencdo e selamento que o0s adesivos
convencionais.
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SISTEMA ADESIVO

CONVENCIONAL \é AUTOGONDIGIONANTE

CONVENCIONAL

Reafizads em 3 fases

PADRAO DE APLICAGAO i i 4

NEGESSIDADEDE |
CONDICIONAMENTO {

TRATAMENTO NA
SUPERFICIE DENTARIA

] Mensmenes fidrofsficose]l  Mensmerss fidisfeficose |
COMPOSIGAD Ridnofificos, solisentee
totoiniciadores

AUTOGONDICIONANTE

Realizade em 2 fases

¢ 7

fstsiniciadores, dgua e mond

A Somente ne esmalte

CONTROLE DE
UMIDADE NA DENTINA |
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O CIV é um po de vidro misturado com acido
alquenadico.

Tem como objetivo combinar as boas
propriedades do cimento de silicato e de
policarboxilato de zinco.

¢ Propriedades do cimento de silicato:
- Efeitos anti-cariogénicos, devido a
liberacao de fluor
* Propriedades do policarboxilato de zinco:
- Possui capacidade de adesao a estrutura
dentaria
- Causa pouca irritacao pulpar

E formado pela fusao da silica (SiO2), a alumina
(Al203) e do fluoreto de célcio (CaF2).
¢ A silica e a alumina sao responsaveis pela
resisténcia do material.
e O fluoreto de calcio participa da reacdo de
presa, mas juntamente com outros fluoretos
é responsavel pela liberacao de fluor para o
meio.
As particulas de po podem ser de diferentes
tamanhos e variam de acordo com as indicacoes
de cada material.

As propriedades do material dependem do tipo
de acido alguenoico selecionado pelo
fabricante

» Acidos com alto peso molecular aumentam a
resisténcia do cimento, porém deixa a massa
final do material muito viscosa.

¢ O acido poliacrilico € o mais usado.

e A adicao do acido tartarico tem a funcao de
reduzir a viscosidade da massa, aumentando
o tempo de trabalho.

e A presenca da agua € muito importante
para ocorrer a ionizagdo do 4cido
poliacrilico. Seu excesso deixa os materiais
frageis mecanicamente (baixa resisténcia) e
acaba reduzindo a velocidade da reacao de
presa.

*Quanto menos agua, mais rapida é a reacao
de presa e, consequentemente, mais
resistentes e duraveis serdao os CIV
resultantes.*

 Reacao exotérmica (+/- 5°C)

ACIDO + BASE= SAL

Se inicia a partir da aglutinacdo (mistura) do po
com o liquido.
 Dividida em 3 fases

(ocorrem
simultaneamente):

1.Deslocamento de ions e ionizacdo do 4acido
poliacrilico

2.Formacao da matriz polissais

3.Formacao do gel de silica e presa final

1.Aglutinacao

2.0 &acido poliacrilico € ionizado na presenca de
agua

3.lons H+ sao liberados e vao atacar a superficie
das particulas do po.

4.Promocao da dissolucao superficial da particula
de vidro e a liberacao de varios ions positivos
(Na+, Ca+2 e Al+3) e negativos (F-), aléem de
diminuir o pH.

e Existe uma maior quantidade de po em relacao

ao liquido, apenas 20-30% das particulas sao
atacadas e as que nao sao atacadas possuem
maior resisténcia do do cimento.

e O momento ideal para insercao do CIV é nessa

etapa, pois vai haver grandes quantidades de
grupamentos carboxilicos ionizados que
poderao se unir ao dente quimicamente.

e Parte da agua da reacdo de presa, nao vai

participar e ira ficar suscetivel a remogao por
sinérese (perda de agua para o meio bucal).

Etapa 1: Formacao de carboxilato de calcio
e Os ions de calcio e sodio sao os primeiros a

serem removidos por causa da sua afinidade
quimica com as moléculas de acido poliacrilico.

» Os ataques de acidos ocorre so na superficie da

particula de vidro (parte dos ions vai sofrer
dissociacao), ndo desaparecendo as particulas .

e Grupamentos carboxilicos se ligam ao Ca+2.
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A precipitacdo do calcio origina 0 e A superficie do material deve ser protegida com

policarboxilato de caélcio, que vai reduzir a
mobilidade das cadeias e aumenta a
viscosidade, deixando cimento com aspecto
borrachudo (rigidez)Jaumento do pH por causa
da transformacao do 4&cido poliacrilico em
polissais.

Dura cerca de 4 min.

Pode ser reconhecido, clinicamente, pela perda
de brilho que vai acontecer no cimento

O ionobmero de vidro vai ser sensivel
embebicao (absorcao/ganho de agua)

Se o material entrar em contato com a agua, ele
vai se difundir para massa do cimento e reduzir
as propriedades mecanicas.

a

Etapa 2: Precipitacao da matriz de policarboxilato
de aluminio.

Somente depois de 7-8 min do inicio da mistura,
vai acontecer o aparecimento de propriedades
mecanicas no material para suportar a
condensacao do amalgama ou a contracao de
polimerizacao da resina composta

Entre 4-8 min o material fica suscetivel a
sinérese.

Vernizes cavitarios ou sistemas adesivos evitam
a evaporacao de agua, portanto, devem ser

protegidos.
Se o0 material sofrer sinérese, ocorrera contracao
da massa, com formacdo de trincas

(perceptiveis clinicamente na sua superficie) e
diminuicdo das propriedades mecéanicas do
material.

A presa inicial do material se da pela
precipitacao da matriz de gel de silica ao redor
das particulas de vidro.

Geleificacdo: E a reacao de presa do gel de
silica.

Nas primeiras 48 hrs vai ocorrer a maior parte do
processo de gelificacao, e entdo o material so
vai adquirir as propriedades mecanicas
adequadas depois desse tempo.

A reacao de presa final vai depender do contato
com a agua (ficando sensivel no periodo de 48
hrs)

vernizes ou sistemas adesivos, para evitar o
contatocoma agua.

¢ As melhorias de suas propriedades mecanicas

serao gradativas com o passar do tempo.

Acido tartarico
e Aumenta o tempo de trabalho devido a reducao

da viscosidade, mas diminui o tempo de presa.

e Materiais com a presenca desse acido sao

considerados de presa rapida, pois alcangcam
80% das suas propriedades mecanicas nos
primeiros 20 min.

Composicao e o tamanho das particulas do po

¢ Influenciam na velocidade do tempo de presa.

Quanto maior o tamanho da particula, mais
longo o tempo de presa (para o ocorrer o
deslocamento de ions das particulas de vidro)
Um fato que influencia na velocidade do tempo
de presa sao as proporcoes po/liquido e a
temperatura da mistura (esses fatores estao sob
dominio do operador).

Quanto maior a quantidade de p6 e menor a de
liquido, mais rapido ocorrera a geleificacao do
material, tendo entdao, um menor tempo de
trabalho.

O aumento da temperatura acelera a reacao de
presa

Esta diretamente relacionada

a

quantidade de calcio presente nos substratos
dentais

Tecidos dentais: Mecanismo de

quimica

natureza

Formacao de uma camada que acontece troca
de ions e é fortemente aderida aos tecidos duros

€ ao cimento.

O 4cido poliacrilico ionizado “ataca” a superficie
das particulas do po e da superficie da estrutura

dentaria, removendo ions calcio e fosfato.
Os ions calcio ligam-se ao
poliacrilico, dando adesao ao material

v)) @odontoloves_
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» Aadesao ao esmalte € maior que a dentina

e A adesao na dentina esclerosada ¢ maior em ¢ Os ions fluor liberados sdao os que estao

relacao a dentina normal, por conta da
mineralizacao

Barreiras para a ades3o:

fracamente aderidos a matriz de polissais,
sendo proveniente da superficie das particulas
(uma forma de recarregar).

e O material precisa de um bom molhamento e ¢ O fluor é liberado na forma de NaF na sua maior

entre em intimo contato com a superficie
dentaria para obter adesao.

A boa molhabilidade é garantida enquanto o
CIV possuir brilho umido.

parte e a sua doacao parece ser mediada
principalmente pela quantidade de sodio.

*0O ionémero de vidro é considerado um

"reservatorio” de fluor.*

As superficies de esmalte e dentina depois de Bjocompatibilidade
cortadas sdo cobertas pela Smear layer, que * A aplicacdo do ionébmero de vidro na polpa do

impede o CIV de entrar em contato com o0s
substratos dentais.

O condicionamento com &cido poliacrilico
limpa a superficie de esmalte e também diminui
as irregularidades deixadas pelos instrumentos
rotatorios.

Na dentina, o acido poliacrilico remove a SL,
sem desmineralizar a dentina intertubular ou
abrir a embocadura dos tubulos dentinarios.

O condicionamento do acido fosforico diminui
o calcio disponivel para ligacao.

A secagem excessiva da dentina, que € um
substrato umido, pode comprometer o
resultado gerando sensibilidade no pos-
operatorio.

Caso a dentina nao seja mantida umida, parte
da agua que compoe o cimento sera deslocada
por diferenca osmotica para a dentina, o que
acarreta na perda das propriedades mecanicas.

Liberacao de fluor
e O fluor liberado pelo ionébmero de vidro é

incorporado aos tecidos mineralizados do
dente, tornando-os mais resistentes aos ciclos
de des-remineralizacao.

Atua também remineralizando lesoes
incipientes de carie em esmalte e dentina ao
redor do material ou nas proximidades de
dentes adjacentes.

Como o fluor também é antibacteriano, ha
diminuicdo ou modificacao da flora bacteriana
quando restauragcdées com ionomero de vidro
sao realizadas.

dente €& contra- indicada por nao ser
biocompativel ao tecido pulpar, gerando uma
inflamacao cronica e persistente com o passar
do tempo. (Wilson, Mclean, 1988) .

Os CIV sdo considerados materiais bioativos,
com acoes terapéuticas, devido a sua adesao
quimica as estruturas mineralizadas e a
liberacao de fluor.

Possui minima reacao exotérmica durante a
reacao de presa, com rapida neutralizacao dos
acidos

As substéancias liberadas pelo CIV sao benignas
ou benéficas.
Auseéncia de
remanescentes.

componentes acidos

Mudancas na temperatura podem causar
alteracoes dimensionais diferentes entre o0s
materiais e as estruturas do dente.

O coeficiente de expansao térmica linear ¢é
semelhante entre os CIV e o0s substratos
dentais por possuir um bom selamento
marginal, levando em conta  outras
propriedades térmicas, como a condutividade
e a difusividade térmica.

As variacoes de temperatura na cavidade bucal
podem nao ser muito relevantes para o
selamento de restauracoes metalicas.
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O CIV nao é considerado um material estético.
Nao € um material translucido.

Possui uma maior rugosidade superficial devido
ao maior tamanho médio das particulas e menor
variedade de cores fornecidas pelos fabricantes.
O CIV é um material opaco, sendo seu maior
problema estético, pois se deve ao tipo e
tamanho da particula, empregada na sua
composi¢cdo, sendo agravado pelo contato
precoce com a umidade (Wilson, Mclean, 1988).
Possui dificuldade de polimento (gera agressao
de placa e retencao de corantes, por causa da
superficie rugosa que fica apos o polimento).

Os CIV tendem a sofrer erosao e se tornam mais
rugosos.

Possui alta rugosidade (aumentada quando ha
a presenca de bolhas dentro do material € na
superficie).

Os ionbmeros de vidro sao fracos
mecanicamente quando comparados com as
resinas compostas, e isso se deve a fraca ligacao
entre as particulas de vidro e a matriz de
poliacidos (Wilson, McLean, 1988).

Possui baixa resisténcia a compressao, tem
flexdo reduzida, com um menor modulo de
elasticidade e com microdureza.

O ionbmero de vidro tende a aumentar suas
propriedades mecéanicas com o passar do
tempo por causa da sua reacao de presa.
Quanto menos matriz de polissais for formada e
maior a quantidade de particulas de po nao
consumidas pelos poliacidos, maiores serao as
propriedades mecanicas dos CIV.

e A reacao de acido-base foi mantida, porém foi

adicionado um processo de presa ativado pela
luz, ou seja se tornou um cimento fotoativado.
Para ocorrer essa reagcao de presa com maior
eficacia, foi adicionada uma pequena
quantidade de monoémeros resinosos. (Ex:
HEMA e Bis-GMA, e fotoiniciadores) que
diminuiram significativamente as desvantagens
do CIV convencional.

Maior tempo de trabalho;

Diminuicdo do tempo de presa
sensibilidade a8 umidade;

Melhorias nas propriedades mecéanicas em
relacao aos CIV convencionais;

Melhorias das caracteristicas estéticas, por
causa da adicao dos monomeros resinosos.

e da
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AMALGAMA

COMPOSIGAD

E formado pela mistura de mercurio liquido com
particulas solidas de uma liga que € composta
por: prata, cobre, estanho, zinco, entre outros.

Prata

e Elemento principal

e Quando associado ao composto estanho na
forma intermetalico (Ag3Sn) € chamado de
Fasey.

e Contribui para o aumento da resisténcia da
restauracao.

e Diminui o escoamento do amalgama sob
acao de cargas mecanicas.

» Desvantagem: aumenta a expansao da
presa.

Estanho

» A sua presenca nas ligas tem a finalidade de
facilitar a amalgamacao (mistura que liga
com o mercurio) a temperatura ambiente, e
auxiliar na redugéao da expansao da prata.

¢ Quantidades superiores a 27% causam
contracao e reducao da resisténcia e dureza
da liga, ocasionando um aumento do
escoamento (Anusavice, 2003).

Cobre
e E uma substituicao parcial da prata.
e Contribui para o aumento da dureza e

resisténcia mecanica do amalgama,
diminuindo, assim O escoamento e a
COrrosao.

e Quando seu teor for inferior a 6% €
classificado como: ligas com baixo teor de
cobre

* Quando seu teor tiver o percentual de cobre
entre 13 a 30% é classificado como: ligas
com alto teor de cobre.

Mercurio

Zinco

e E um agente desoxidante durante a fusdo da
liga.

e Quando contéem mais de 0,01% de zinco, as ligas
se classificam em: ligas com zinco

e Quando o percentual ¢ inferior a 0,01%, as ligas
se classificam em: ligas sem zinco

e As ligas de zinco tém desempenho clinico
superior, tendo menor incidéncia de fratura de
margens (Letzel et al, 198; Osborne, Norman,
1990; Osborne, Berry, 1992).

e Em relacao a sua presenca nas ligas, quando ha
condensacao ou insercdo do amalgama,
acontece uma_expansao tardia.

Vantagens do Amalgama : Baixo custo, Maior
resisténcia ao desgaste, Técnica simples € menos
sensivel, Longevidade clinica comprovada.
Desvantagens do Amalgama : Falta de estética,
Auséncia de adesividade, Maior desgaste dental,
Falta de resisténcia nas bordas e Pigmentacao dos
dentes e gengiva.

Indicacées : Dentes posteriores Classe |, Classe I,
Classe V, Nucleo de preenchimento.

PROPRIEDADES MECANICAS (CREEP)
Propriedade viscoelastica de materiais que sofrem
deformacdo plastica sob a aplicacdo de forcas
estaticas ou dindmicas.
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RESTAURAGAO FINALIZADA COM CREEP APOS CREEP
EM PERFEITO ESTADO Aplicagao de tensoes Formagao de fratura das
mastlgator_las 6 margens e consequente
protugdo alem das valamento marginal.

margens cavitarias

» Eincorporado através da "lavagem" das ligas ¢ A fase y2 do amalgama tem um papel fundamental no CREEP em

pré-amalgamadas com cloreto de mercurio.
e Diminui a expansao tardia
¢ Diminui também o tempo de presa.

funcdo de sua maior plasticidade e propriedades mecanicas
reduzidas comparativamente as outras fases.

 Amalgamas com baixo teor de cobre exibem um creep maior.
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e SELECAO DASLIGAS

Quanto a sua morfologia :

Limalha Sdo mais rugosas e irregulares,
possuem uma maior relacado area/ volume para
reagir com O mercurio e maior pressao de
condensacao.

Esféricas : Menor pressdo de condensacao;
menor quantidade de mercurio e maior lisura
superficial.
ETAPAS

Trituracao : O objetivo da trituracao € promover
um maior contato entre a liga e o Hg. Pode ser
manual ou mecanica

e Manual : Atualmente nao é muito empregado,
emprega-se gral e pistilo; proporcao liga/Hg
5:10; pressao de 1 a 2 kg; tempo de 1 min.

e Mecanica : € mais pratico, permite o alcance
de resultados mais uniformes , depende da
frequéncia do movimento do amalgamador
(rotacbes por minuto), tempo de mistura e
distancia percorrida pela capsula; A liga que é
triturada adequadamente € uma massa coesa
com uma temperatura média e possui um
brilho superficial acetinado.

Condensacao O objetivo €& compactar o
amalgama dentro da cavidade preparada, o que
ocasiona o afloramento de mercurio, de forma a
alcancar uma massa com a maior densidade
possivel, aléem disso, a condensacao deve também
otimizar a adaptacao do amalgama nas paredes
cavitarias.

Ligas com particulas irregulares - mais rigorosa;
condensador do menor para o maior diametro.
Ligas com particulas esféricas - mais suave;
condensador com diametro mais proximo da
cavidade.

e Independentemente do tipo de liga, o
processo de condensacao deve ser iniciado
pelas regides com acesso mais restrito, e a
massa deve ser pressionada inicialmente
contra os angulos diedros e triedos da
cavidade.

Brunidura : E o ato de esfregar a massa de
amalgama, em estado ainda plastico 4 com o
auxilio de instrumentos metdlicos que.
apresentam ampla superficie de contato Tem
como fungao remover os excessos de Hg. E feito
com um brunidor ovoéide ou esférico, com pressao
firme sob o0 amalgama.
Pré-Escultura:
e Aumenta a densidade de nucleos de
particuias.
* Removendo o excesso de mercurio
e Reduz a porosidade superficial
e Melhora a adaptacdao do amalgama nas
margens.
Escultura:
o (Caracterizacao da restauracao
e Devolugédo da anatomia e funcao
Pé6s-Escultura:
e Obtencao de uma superficie mais lisa
¢ Facilidade de polimento
e Reducdo do conteudo de mercurio nas
margens e na superficie .
e Aumenta vedamento marginal

ACABAMENTO E POLIMENTO
E o resultado de uma sequéncia de atuacdes de
pos e instrumentos abrasivos na superficie da
restauracao.

e Os instrumentos e pos abrasivos devem ser
utilizados na ordem decrescente de
abrasividade;

e E contra-indicado o uso de turbinas de alta
rotacao;

e A carga de aplicacao deve ser baixa, a fim de
evitar aquecimento e afloramento de
mercurio;

« Deve-se utilizar um lubrificante(agua,
vaselina,alcool,etc.)Durante esse
procedimento, pois ajudara na dissipacao do
calor.
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Qualquer manipulacao do amalgama que
aumente a quantidade de difusao do mercurio
dentro das particulas da liga e reduza a
producéo das fases y1 e y2 pode levar a uma
pequena expansao ou contragcdo do
amalgama.

Quanto maior a proporgao liga/mercurio,
menores as chances de ocorrer as fases y1 e
y2, tendo uma maior contragao da liga.

O aumento da pressao de condensacao
diminui a quantidade de mercurio dentro da
massa, diminui a formacao das fases y1 e y2
da matriz e aumenta a contracao do material.
Quanto maior o percentual da fase y, mais
resistente a amalgamacao.

O componente mais fraco é a fase y2.

Um amalgama rico em y2 possuira baixa
resisténcia a compressao e dureza, tera
grande escoamento e maior tendéncia a sofrer
corrosao na regiao bucal.

ESQUEMA
PROPRIEDADES FASES
Mecanicas y>yl>y2
Escoamento Y2>Vyl>y
Corrosdo Y2<yl<y

Formato e tamanho das particulas: quanto
menor a quantidade de mercurio, maior a
resisténcia do amalgama. Ex: particulas esféricas
(produzem amalgamas mais resistentes).

Microestrutura do amalgama: quanto maior a
proporcao das fases y e y1 ,maior serd a
resisténcia do amalgama. Quanto maior a
quantidade de fase y2 ,menores as
propriedades mecanicas do amalgama.

Porosidade no amalgama: reduz a resisténcia
do amalgama. E evitado quando se faz a
trituracdo adequada e a pressao de
condensacao.

Proporcao mercurio/liga: quanto menor essa
propor¢ao, maior sera a resisténcia do material.

Tempo de trituracao: Um agente determinante
€ a supertrituracao, pois ela vai alterar as
propriedades do amalgama e reduzir o tempo
de trabalho. Esse fator, determina também, a
resisténcia do material.
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